Un peu de MOTtritaids

Quelques suggestionWekElasiilt= N (==

avec ce que nous SN IEREREIR0Y

S’amuser a lancer permet de:

Prendre connaissance de son corps et de son environgEEa=R: =
positionnant pour envoyer la balle vers un objet| ou uyRsEIlINsIE=le

Développer sa capacité motrice en prenant conscienceNeEHER{eIe=
utiliser pour arriver a ’objet.

Développer sa coordination ceil/main pour évaluer la disEQEER:
parcourir par son mouvement

Controler son équilibre lors du mouvement
Et si on ajoute les couleurs;

Apprendre les couleurs (pour les plus grand on peut utili
couleurs moins fréquentes)

On travaille ’association entre les objets selon ung
ici la couleur.

Envoie nous un photo de toi en action avec ton nouveaug(EiNaEIEely
a:philippe.ouellet@cpelescopainsdabord.com



